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CHAM PHAT TRIEN (DD)

Dinh nghia

Tré trong d6 tudi tlr sa sinh dén chin (9) tudi cé biéu
hién cham phat trién dang k& & hai hodc nhiéu hon
trong ndm Iinh vuc phat trién (nhan thic, van dong
tinh/van dong tho, giao tiép, x3 hoi/cdm xuc/hanh
vi va hanh vi thich ¢ng) dap ng du diéu kién tiéu
chuan cho Cham Phat Trién (DD) néu vi ly do chdm
phat trién, tré can gido duc dic biét va cac dich vu
lién quando tinh trang khuyét tat anh hwéng xau
dén két qua hoc tap hodc gido duc trwdc khi di hoc
cha tré.

Doi vai tré & do tudi mau gido, két quad danh gia phai
chi rd tac ddng bat loi dbi vai kha ndng tham gia cac
hoat ddng phat trién phu hop cla tré. Cac tiéu chi
cho DD cling cé thé duoc dap ¢ng néu tré duoc chan
doan mac chitng réi loan da biét nguyén cdn, anh
hudng dén su phat trién theo hudng tiéu cuc va co
kha ndng cao dan dén cham phat trién. Déi véi bénh
ly réi loan d3 duoc chan doan, can cé chan doan tir
bac s va nghién clru nham hé tro cho sy cham phat
trién du dodn.

Tré can c6 mirc d6 chdm phat

trién dang ké trong hai (2)

linh vwc phat trién tré 1én VA
dwéi mudi (10) tudi dé du diéu kién
cho danh muc nay.

’ n A
( ) CacYéu Cau
V 4 [ I 4
banh Gia
Danh gid Cham Phat Trién nham xac dinh khéng
phan loai khi tré bi khuyét tat va can duoc gido
duc dac biét cling nhu nhan cac dich vu lién quan.
Nhwng Cham Phat Trién rd rang khéng thudc mot

trong muwdi mét (11) * pham tru xét tinh da diéu
kién (khdng bao gébm ngdn ngit/1&i noi).

Néu céc tiéu chi du diéu kién dap ¢ng rd mot hodc
nhiéu trong s6 mudi mot (11) pham tru xét tinh
du didu kién (khéng bao gdm ngdn nglt/Idi néi).
Néu céc tiéu chi du diéu kién dap ng rd mot hodc
nhiéu trong s6 mudi moét (11) (AU, DB, EmD, Hl,
ID, MD, Ol, OHI, SLD, TBI, VI) khéng bao gdm ngbn
nglt/Ioi ndi), thi sé khdng danh gia DD.

O Mississippi, danh gid DD 4p dung cho dd tudi tir
so sinh dén chin (9) tudi. Phai danh gid tiéu chi xét
tinh da diéu kién mdi trudce sinh nhat th mudi
(10) cla tré. Khéng thé tiép tuc danh gia tiéu chi
xét tinh du diéu kién cta DD sau sinh nhat thir
mudi (10) cta tré.

Céc yéu cau sau ap dung
vao danh muc DD:

A. Can 4p dung diém chuan khi (cic) cdng cu cho
diém chuan.

B. Mtc d6 cham phat trién dang ké dugc dinh
nghta I3 |&ch chuan tir 1,5 diém trd 1én dudi
gia tri trung binh cta bai kiém tra hodc bai
kiém tra phu khi céng cu cho diém chuan.
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Tir Vung Hivu ich

C. Né&u cdng cu chi cho ra tudi twong duong, thi mirc d6 chdm phét trién dang ké dwoc dinh nghia 1a do tudi
phat trién thap hon 25% so v&i d6 tudi thoi gian cua tré hodc tudi hiéu chinh trong bai kiém tra hodc bai
kiém tra phu.

D. Thuyc hién theo chi dan trong sach hudng dan kiém tra dé tinh tudi hiéu chinh cho tré sinh non. Né&u séach
hudng dan khéng dé cap dén cach tinh tudi hiéu chinh, xin xem xét cac hudng dan sau:

1. Tinh tudi hiéu chinh cho tré sinh trudc ba muoi 2. Tinh tudi hiéu chinh d&n hai muoi bén (24)
tam (38) tuan tudi thai, va théng theo tudi thoi gian.

Can xem xét va chon lya nhiéu cdng cu khac nhau nham thu thap théng tin vé toan boé pham
vi hoat déng cla tré trong ca ndm (5) Iinh vure phét trién. Khi s dung chuyén vién diéu tra dé
thu thap thong tin, chuyén vién diéu tra phai cé nén tang kién thirc vitng chac vé hoat dong
cla tré trong cac [inh viec ma ho cung cdp thdng tin. Can dwa ban mo ta vé tat ca cac phuong
phap va chuyén vién diéu tra d3 sir dung vao bao cdo dong thoi phai dap (rng cac hudng dan \

vé quan ly cling nhu quy trinh chuin héa cho tirng cong cu.
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[] P Tir Vung Hiru ich

Bién Phap Diéu Tiét HO6 Tro Hoc Tap—Cong cu cho phép hoc sinh khuyét tat tiép can tot hon véi chuong
trinh hoc chung. M6t s6 diéu chinh chi dp dung trong hudng dan (vi du: mét bai tap duoc rdt gon nhung van
dép Ung tiéu chuan cla tiéu bang); trudng hop khac duoc phép ap dung trong ca hudéng dan va danh gia (vi
du nhu thay déi dinh dang ho3c thai gian).

Hanh vi thich 'ng—Tap hop céc k§ nang vé khai niém, xa hoi va tinh thiét thuc duogc moi ngudi hoc hdi va
thuc hanh trong cudce séng hang ngay cla ho.

e BO ky ndang khai niém (vi du: k§ nang ngén ngtt e B0 ky nang thuc hanh (vi du: cdc hoat dong

va doc viét; khai niém vé tién bac, thoi gian va trong cudc séng hang ngay, k¥ ndng nghé

s luong; k§ ndng tu dinh hudng, v.v.) nghiép, chdm sdc strc khde, di lai/van chuyén,
e B& Ky ndng xa hoi (vi du: k§ ndng giao tiép, trach lich trinh/thdi quen, gilt an toan, st dung tién,

nhiém x3 hoi, Iong tu trong, ca tin, ngay tho sir dung dién thoai, v.v.)

[than trong], k§ ndng giai quyét van dé x3 hoi,
kha ndng tuan theo quy tac/luat phap va tranh
trd thanh nan nhan, v.v.)
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Gido duc Cong Lap Phu Hop Mién Phi (FAPE)—
Yéu cau cbt I8i clia Dao Luat vé Gido Duc cho Ngudi
Khuyét Tat n3m 2004 (IDEA) chi ra rang gido duc déc
biét va cac dich vu lién quan phai dugc cung cap theo
chi phi cong (nghia la phu huynh khong phai tra phi),
dap Ung céc yéu cau cla tiéu bang, bao gdm mot nén
gido duc phu hop dem lai két qua nhu cé viéc lam
hodc duoc theo hoc gido duc bac cao, déng thoi tuan
tha Chuong Trinh Gido Duc Ca Nhan Hoa (IEP) duoc
chuan bi cho hoc sinh.

Hoéa Nhap Gido Duc—Hoat dong gido duc thuc tién
cho tré khuyét tat trong I6p hoc gido duc phd thong.
Viéc dua hoa nhap gido duc vao cac chuong trinh gido
duc d3c biét 1a mot phan quan trong trong tinh lién tuc
clia quéd trinh thuc thi gido duc dic biét theo yéu cau
clia Pao Luat Gido Duc cho Ngudi Khuyét Tat (IDEA).
Trong mot |&p hoc hoa nhap, moét hoc sinh khuyét tt
s& cdm thay minh trd thanh mat phan trong 18p, duoc
chap nhan va két ban, déng thdi cac ban dong trang
Itra clia hoc sinh d6 cé thé hoc cach hiéu rd hon vé
khuyét tat clia ban cung |dp.

Pao luit vé Nguoi Khuyét Tat (IDEA)—M6t dao ludt
dem lai dich vu gido duc cong 14p mién phi cho tré em
khuyét tat du diéu kién trén toan quéc va dam bao
chuong trinh gido duc dac biét va cac dich vu lién
guan danh cho nhiing tré em doé.

Chuong trinh Gido duc Ca nhan hoéa (IEP)—

Mot tai liéu viét duoc phat trién, xem xét va stra ddi
theo céc chinh sach tiéu bang va lién bang danh cho
tré khuyét tat.

Dich vu lwvu dong—Cac dich vu gido duc dac biét
duac cung cap trong mot chuong trinh mam non
cdng ddng. Cac dich vu nay cé thé duoc cung cap
truc tiép cho tré hodc dudi dang dich vu tu van cho
gido vién mam non.
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( Néu cac tiéu chi du diéu kién
/ d3 dwoec dap rng rd rang cho
mot trong cac danh muc sau, thi
khong nén ap dung danh muc DD.

o Tuky (AU)

e Diéc-Mu (DB)

® RGi Loan Cam Xuc (EmD)

e Khiém Thinh (HI)

® Thiéu Nang Tri Tué (ID)

® Pa Khuyét Tat (MD)

e Khiém Khuy&t V& Chinh Hinh (OI)
e Khiém Khuyét Strc Khoe Khac (OHI)
e Khuyét Tat Hoc Tap Cu Thé (SLD)
® Chan Thuong So N3o (TBI)

® Suy Giam Thi Luc (VI)

Slra d6i—Diéu chinh mot nhiém vu, bai kiém tra hodc
hoat déng theo cach don gian hda, ha thap tiéu chuan
hodc thay ddi phép do ban ddu mot cach dang ké.
Céc stra doi s& thay doi nhitng diéu hoc sinh dugc day
hodc du kién hoc va hau hét duoc dp dung cho hoc
sinh suy gidm nhan thirc nghiém trong.

Dich vu lién quan—Céc dich vu hd tro bd sung ma tré
khuyét tat can, chang han nhu dich vu van chuyén,
nghé nghiép, thé chat, dich vu chdm séc bénh Iy vé
ngdn ngtlt, phién dich vién, dich vu y té, v.v.

Dich vu tai trweong—Cac dich vu gido duc dac biét
duoc cung cap tai khu hoc chanh dia phuong. Cac dich
vu nay cé thé dugc cung cip trong mdi trudng gido
duc phd théng hodc dic biét tly thudc vao nhu ciu
clia tré cling nhu mirc d6 san ¢ tai khu hoc chanh.




Tir Vung Hivu ich

Khuyét tat nhan thirc dang ké (SCD)—bé mdt hoc
sinh duoc phan loai la cé khuyét tat nhan thire dang ké,
hoc sinh d6 phai ddp (rngtat ca cac tiéu chi sau:

e Hoc sinh thé hién su thiéu hut dang ké vé nhan
thirc va mire do ki nang thich ing kém (duoc
xac dinh khi danh gia toan dién hoc sinh do) lam
can tré viéc tham gia vao chuong trinh hoc tiéu
chuén ho3c dat duoc céc tiéu chuan vé noi dung
hoc tap, ngay ca khi co diéu chinh va sira déi.

e Hoc sinh can duoc huéng dan truc tiép mot cach
k¥ ludng vé ca kj ndng hoc tap va chirc ndng
trong nhiéu méi trudng khac nhau dé cd thé
hoan thanh viéc 4p dung va truyén dat cac kj
nang do.

e Viéc hoc sinh khéng thé hoan thanh chuong trinh
hoc tiéu chuan khéng tdi tir nguyén nhan vang
mat qua nhiéu hodc kéo dai, cling khéng phai do
khuyét tat vé thi gidc, thinh gidc hodc thé chét,
khuyét tat vé hanh vi cdm xuc, khuyét tat cu thé
trong hoc tap hodc su khéc biét vé x3 hoi, van
hoa hodc kinh té.

Chuyén gia Bénh hoc vé Ngdn ngir-Noéi (SLP)—Mo6t
chuyén gia bénh hoc vé ngdn ngit-ndi thuc hién cong
tac ngan nglra, danh gid, chan dodan va diéu tri ching
rbi loan vé |1 ndi, ngdn ngt, giao tiép x3 hdi, giao tiép
nhan thitc va réi loan nubt & tré em va ngudi lén

Huwdéng dan duoc thiét ké dic biét (SDI)—Thanh
phan bat budc chung xac dinh chuong trinh gido duc
ddc biét va quy dinh rang hoc sinh khuyét tat duoc
quyén tiép nhan huéng din bao gdm nhitng thay ddi
vé noi dung, phuong phéap va/hodc cach truyén dat.
Huéng dan khéng phu thudce vao bbi canh va la trach
nhiém chinh cla cac chuyén gia gido duc dac biét.

BS k§ nang nhan thirc (hodc suy nght)—
Kha ndng suy nght, hoc hoi va gidi quyét
van dé. B4 la cach thirc con quy vi khdm
pha thé gidi xung quanh bang mat, tai va
tay. Didu nay bao gdm khoang chu vy, tri
nhd, suy nghilogic va ly luan cling nhu x&
ly thong tin.

BS k§ ndng van déng tinh va tho—Kha
nang st dung khéi co nhd (van dong
tinh), d&c biét 1a & tay va khdi co 1én (van
dong thd) trén co thé. Bo k§ ndng van
déng tinh 1a yéu tb trong yéu dé cam
nam gitp hoan thanh cac hoat d6ng nhu
cam d6 dung, lam viéc véi do vat cling
nhu viét hodc v&. BO kj ndng van dong
tho 1a yéu t6 trong yéu cho cac k§ ndng
nhu nhay, chay va leo cau thang.

B6 k§ nang giao tiép—Kha nang st dung
va hiéu ngdn ngtr. Didu nay bao gdm kha
nang nghe hiéu ndi dung dang duac noi
cling nhu st dung tir nglr mot cach chinh
xac va theo cdch ma nhirng ngudi khac co
thé hiéu duoc.

B6 k¥ nang X& hdi/Cam xdc/Hanh vi—Kha
nang lién hé véi ngudi khac, bao gdm kha
nang thé hién va kiém sodt cdm xic. Diéu
nay bao gdm kha ndng nhd ngudi khac
gilp d8, thé hién va bay td cdm xuc cling
nhu hoa ddng véi nhitng ngudi khac.

BS k§ ndng thich tng—Kha nang hoat
dbéng doc lap tai nha, tai trwdong va
trong cong dong. Dbi vdi tré nhd, diéu
nay bao gdm kha ndng tu 3n ubng, mac
quan do va tam rla.
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Cac Cach Giup b& Tai Nha

' Cac Cach Giup B0 Tai Nha

Viéc thuc hién céc chién lugc gidp gidi quyét nhu cau cla ca nhan cé mitc d6 quan trong rat cao. Ching toi khuyén
nghi quy vi nén 4p dung cac chién lugc nay trong mdi trudng gia dinh, trudng hoc va cong dong.

Nhitng v tudng gitp khuyén khich va thic day
kha ndng phat trién cla con quy vj:

Trich tu: helpmegrowmn.org

Phat trién nhan thirc

Dém cling nhau.

e YAu cau con quy vi goi tén mau sac, hinh dang hodc con vat khi
nhin thay trong cudc séng hang ngay hoéc trong sach.

e Yé&u cau con quy vi k& cho quy vi nghe mot phan ciu chuyén hodc vé mdt ngay clia bé.

e Duara cac lva chon cho con quy vi va nhic nhé con
dua ra quyét dinh sau khi d& suy nght k¥.

e Dua cho con nhitng d6 choi cé kha ndng théi thic con quy vi I3p rap lai véi nhau.

Van dong tho/van dong tinh

e Choi vdi bong (bét, chay va da).

e Gilp con quy vi hoc cach day chan ra truwdc va ra sau khi choi danh du.
e Dua cho tré d6 choi lai duoc nhu xe dap cé banh phu hodc xe scooter.
e Phat nhac va td chirc tiéc nhdy; sao chép cac ddng tac di chuyén clia nhau.
e Ghé cac cdng vién hodc san choi cé khdng gian vui choi dé
con quy vi dugc tv do chay nhay va leo tréo.

Giao tiép

e Quy vi hdy doc clng con mbi ngay va yéu cau con du dodn chuyén gi s& xay ra tiép theo.

e Day cho con nh& duoc dia chi va sb dién thoai cla ban than.
e Hay kién nhin khi con quy vi néi vi ndng vdi cé thé dan dén cau kinh buc tic.
e Lam mAau cac két cau phat 4m chinh xdc va tranh slra nhitng kho khan trong khi phat am.

e Dién gidi lai nhi*tng gi con quy vi da nai.
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H Cac Cach Giup b& Tai Nha

X3 h6i/Tinh cdm/Hanh vi

e S dung ngdn ngt dé mo ta cdm xUc va trai nghiém cla quy vi.

e Day con cla quy vi nhitng tir chi nhirng ngudi va nhirng vat quan trong.

e Tao co hdi cho con choi vdi nhitng dira tré khac.

e Khen ngoi con quy vi khi bé hoi xin |& phép va binh tinh chap nhan cau tra 16i khong.

e Nhe nhang va binh 8n gitp con quy vi kiém soat cdm xtc va kiém soat hanh vi.

Hanh vi thich &rng
e Cho phép con quy vi bira bon trong khi &n dé rén van
dbng trong hoat déng tu an va don dep.
e Cho con quy vi tap cai clc va cdi clc 4o so mi, kéo khda quan 4o, mé va dong clra.

e Lam mau va tro chuyén vé thoi quen dn udng lanh manh
va chdm sdc rang miéng vdi con quy vi.

e Day con quy vi cach nhd dén su gitp d8.

e Gilp con quy vi nhan biét va xac dinh nhitng ngudi va
dia diém quan trong trong cong ddng.

Cac Buwdc va Chién Lwoc Gitp Do
Con Quy Vi Phat Trién

Trich tu: childwelfare.gov/pubPDFs/parenting_dev_ts.pdf

Cha me va nhirng
ngwoi cham soc

Nhirng Buéc Dau Tién: Sl 2 (T Tt
O’ vi tri tot nhat dé
e N&u con quy vi dap &ng cac yéu cau da diéu kién x&p vao Cham Phat nh?“ thay t{at ky van
Trién, hay nhé rang quy vi khdng hé don ddc. Hai thdm vé cac gia dinh dé nao doi voi sy
khéc co tré em cé nhu cau dic biét va tim hodc bat dau mot nhém hé phat trién cua con ho
tro. ma c6 thé can phai
e Tim hiéu nhiéu nhat c6 thé vé cac nhu ciu dic biét cta con quy vi va can thiép.
cac phwong an diéu tri. Bat dau diéu tri sém dé con quy vi cé ca hdi dat
duoc tién bo tbt nhat cd thé.

So
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Cac chién lwoc l1au dai:

Yéu ciu béc si clia quy vi gidi thiéu dén cac co
quan chuyén nghiép cé thé ho tro’ quy vi va
con quy vi. Mot s6 dich vu cling s& mang lai loi
ich cho ca gia dinh quy vi.

Hay nghi ngoi khi can thiét. H3y danh cho ban
than thdi gian dé két nbi vai cac thanh vién gia
dinh va ban beé cé tinh than ¢d vii cho quy vi.
Quy Vi s& trd thanh mot chién sikién cudng hon
cho con minh khi quy vi danh thgi gian cham soc
ban than.

thuc hién!

Hay ghi nhé rang: Quy vi la ngudi tng ho tot nhat cho
con quy vi. Hiy tin vao cam xuc cua quy vi, ty tin va

Cac Cach Giup b& Tai Nha

Dirng dé nhirng khé khan thach thirc ma con
ban quy gap phai tré thanh trong tdm duy
nhat. Chirng kién con quy vi I8n 1&n va phat trién
nhu mot phan cla gia dinh 13 m6t trong nhitng
niém vui I&n nhat khi lam cha me.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lam Thé Nao Dé Quy Vi Co

Thé Giup D& Con Minh?

Néu quy vi dang chd dét lich hen thdm kham vdi bac sT chuyén khoa hodc bat dau cac dich vu can thiép déi véi tinh trang
cham phat trién clia con minh, thi moét diéu don gian ma quy vi cd thé lam dé hé tro cho su phét trién ctia con |a choi vdi
con, ddng thoi ghi dau cadc méc quan trong clia con quy vi. Sau day 1 mot vai vi du vé cac trd choi ma quy vi cd thé thuc hién:

Trong ltic doc cho con ban nghe, hdy dat nhirng
cau héi dan dat chang han nhu: “Con nghii chuyén
gl dang xay ra & trang nay? Con nghi diéu gi c6 thé
xay ra tiép theo?”

D& con quy vi cho'i v&i céc loai tai liéu in 4n khac
nhau (vi du: sach, tap chi, thiép sinh nhat hoac
thiép ngay 18, v.v.).

Tao dao cu lién quan dén nhirng cdu chuyén
quen thudc (vi du: con réi, trang phuc, tai liéu in
an, vv.).

Khuyén khich con quy vi vé tranh vé nhirng ciu
chuyén quen thudc.

Hat bai hat tap dém va van diéu.

Di sdn tim céc con sd trong nha chia quy vi. Nhan
biét cac s6 & céc vi tri khac nhau.

Dan nhan cac hdp bang hinh anh va tir ngirdé
gitip con quy vi phan loai d6 chai cla tré.

Cho tré lam quen véi dm nhac tir sém. Hat cling
hodc hat cho tré nghe.
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Tir Vung Hivu ich

Hay dé con quy vi tim hiéu nghé thuat bang but
chi mau, but danh dau va céc vat liéu khac.

Danh thoi gian doc sach cho tré luc tré con nhé.
Khi tré cé thé tu doc, hay khuyén khich tré doc va
thao luan vdi tré vé nhitng gi tré dang doc.

Khuyén khich con quy vi ra ngoai tri. Tap thé duc
va khéng khi trong lanh rat tét cho su phat trién
clia ndo bo.

Cho con cho'i véi cac d6 vat xung quanh nha.
Chon d6 chai cé thé chai dugc phu hop vdi Ia
tudi. Tré cd thé choi déng vai, xay dung tao nén
moi thi, hoc hoi moi thit, vv.

Tao diéu kién cho con quy vi danh th&i gian &
bén cac ban cung lira tudi.

Chuan bj dé con quy vi c¢6 thé xtr ly nhi¥ng tinh
hudng xa hdi méi, hudng dan cho tré vé hanh vi
x3 hoi thich hop. Néu con quy vi cé hanh vi khéng
thich hop vé phuong dién x3 hoi trong mot tinh
hudng nao d6, hay dua tré sang mot bén, binh tinh
gidi thich tré dang anh hudng dén ngudi khac nhu
thé ndo va hudng dan tré nhitng ki ndng phu hop.
Khang dinh lai v&i tré vé nhitng hanh vi tich cuc.

Day tré cach cw xtr.

That hitng khai khi duoc chirng kién tré kham pha nhitng diéu mdi la va tim hiéu vé thé gidi. Trong vai nam dau doi, & tré
dién ra rat nhiéu su thay déi cling nhu phat trién va khi con quy vi cham phat trién, quy vi cé thé dé dang cdm thay nhu

minh phai lién tuc bu dap cho khoadng thai gian d3 bi cham lai do.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Tan Dung Toi Da Bién Phap Can Thiép S&m

Trich t&r Understood.org

Ngay cd khi con quy vi dang rén luyén cung véi mot chuyén gia can thiép sém dé phat trién cac k§ ndng, cé thé quy vi
van s tu hdi ban than co thé lam thém diéu gi khac dé gitp d& cho con minh. Tin t6t 1a cd mdt s6 viéc nho, don giadn
ma quy vi cé thé thuc hién dé gitp con minh tién bé.

Vi rat nhiéu phuong phép diéu tri khac nhau & hién tai, that khé dé tim ra duoc phuong phap nao phi hop vdi con
quy vi. Moi chuyén tré nén phitc tap hon khi quy vi cé thé nghe duoc cac khuyén nghi
khac nhau hodc tham chi cac khuyén nghi mau thuan tir cha me, gido vién va bac si. Khi
thuc hién 1ap k& hoach didu tri cho con quy vi, hdy nh& rang khéng cé phuong phap diéu
tri nao la phu hop cho tat cd moi ngudi. Méi ca nhan trong phd tu ky 1a c4 thé d6c nhat,
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véi nhitng diém manh va diém yéu khac nhau.
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Tir Vieng Hivu ich

Duy tri cac hoat dong vui choi. Nhiéu hoat ddng vui chai cé thé gitp xay
dung cac k§ ndng. Cac hoat ddng hang ngay nhu choi véi dat nan, slime hodc
vién nhua déo cd thé gilp xay dung cac ki ndng van dong tinh. Ngay cd nhitng
trd choi thdng thudng cla tré em nhu dao dat hodc nhay nhét cling cé thé
gilp xay dung cac k§ nang van dong tho.

Chi can dua tré di choi & san choi dia phuong véi nhitng dira tré khac cling cé

thé gitp ich. Danh du, truot, leo tréo va cudi khic khich véi ban bé ddng trang 1
Itra giUip phat trién cac k§ ndng quan trong. Va nhitng hoat déng nay khoéng chi

gidi han & viéc phat trién ki nang thé chat. Trén san choi, tré con hoc cac kj

nang xa hdi nhu cach tuan theo céc quy tic, chia sé va choi luan phién.

=
—
—
=
iy
—y

e Cho xem va chi dan. Tré chdm phat trién co thé gép nhiéu khé khan hon so véi cac
ban déng trang Ia trong viéc hiéu nhitng diéu quy vi néi hodc lam theo chi dan. Diéu
dé ¢ thé gay kho chiu cho con quy vi va cd quy vi.

Toéng hap lich biéu hinh anh cho gia dinh ca quy vi. Lich biéu hinh dnh cé thé don giadn
nhu céc bidu d6 chia nhd cac budc clia cdng viéc hang ngay hodc ¢ thé minh hoa cac
thoi quen hang ngay clia quy vi (Tai xudng va in cac biéu d6 hinh dnh cho cac hoat dong
danh réng, rlra tay, mic quan 4o, clng vdi cac lich bidu hinh dnh khac dé dé& dang diéu
chinh theo y muén cho gia dinh ctia quy vi.).

Khi quy vi néi to hudng dan, hay dua ra cac hudng dan mot cach don gian, di thang vao
van dé va tim hiéu cac cach dé chic chan rang con quy vi cé thé 1am theo.

Duy tri lién lac. Néu con quy vi dang duoc can thiép sém, hay thudng xuyén lién hé
vdi diéu phdi vién dich vu — ngudi duy tri lién lac véi tat cd nhitng ngudi lam viée
v&i con quy vi va cé thé a dau méi lién hé clia quy vi néu cd thdc mac — nho thé ma
quy vi khéng phai theo di tat ca cac cac nha cung cap va trao doi truc tiép vdi ho.

Ngoai ra, hdy duy tri trao d6i v&i nha cung cap dich vu chdm sdc strc khde cla quy vi
hodc bat ky ai khdm cho con quy vi vi muc dich kiém tra y té. Ngudi d6 cd thé 1a bac
sithong thuong, phong kham cham séc strc khde hodc bénh vién.

Nhitng chuyén gia nay biét rd tré nhd cé nhitng hanh vi dién hinh ra sao vi ho quan sat tré mdi ngay. Ho c6 thé tiép tuc
loai bd nhitng vin dé khac ¢ thé can trd qua trinh phat trién, chang han nhu méat thinh gidc hodc cac van dé vé thi luc,
doéng thoi cling cé thé cap nhat cho quy vi nhitng kj ndng nao phu hap khi con quy vi 16n hon.

Khi con quy vi chdm phét trién, cé thé quy vi s& cdm thay khd khidn khi quan sat thdy nhitng dira tré khac lam duoc mot
sb viéc trudc con quy vi; tuy nhién, diéu dé khéng cé nghiia la con quy vi khéng thé thuc hién duoc nhitng didu vui vé va
Iy tha.
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Cach Thirc Giao Tiép Thanh Cong
Gilra Phu Huynh va Gidao Vién

Céch Thirc Giao Tiép Thanh Céng Gitra Phu Huynh va Gido Vién

Trich tir "Giao tiép gitta phu huynh-gido vién: chién lugc giip phu huynh hoa nhap va tham gia hiéu qua" cla Pai Hoc My —

soeonline.american.edu/blog/parent-teacher-communication

Giao tiép la chia khda cho mét 1&p hoc hda nhap thanh cong. Phu huynh, gido vién phd thong va cac nha gido duc ddc biét
c6 thé thir cac chién thuat sau dé dat dugc thanh cdng trong giao tiép gitta phu huynh va gido vién:

Giao tiép truc tiép thuong xuyén—Cach giao tiép
nay rat hiéu qua dbi vai cac bac cha me thuong
xuyén dua dén con em dén trudng.

Hop phu huynh-gido vién—Céch giao tiép nay
khong dién ra thuong xuyén, nhung phu huynh va
gido vién co thé sdp xép cac cudc hop dé thao luan
vé van dé hoc tap va cadc muc tiéu trong tuong lai
clia hoc sinh.

Goi dién va gtri email—Cac bac phu huynh cé céng
viéc hodc lich trinh ban rén cé thé khong tién dén
truong hoac lén lich hop. Cac bac phu huynh noi
trén cé thé dé dang lién lac hon qua dién thoai hodc
email. Gido vién cling cé thé goi dién va gli email
dé lién lac thudng xuyén véi phu huynh gitta cac
cudc hop.

Tin nhan van ban—Mo6t sb gido vién st dung tin
nhan vin ban hang loat hodc tng dung nhan tin dic
biét dé lién lac v&i phu huynh. M6t sb dich vu nhan
tin, chdng han nhu Remind, duoc danh riéng cho
gido vién.

Tham quan trwérng—Hau hét cac truong hoc déu
to chitc tham quan trudng hang ndm dé phu huynh
c6 thé ghé tham I6p hoc cla con em minh. Diéu nay
cho phép gido vién 1an dau gip cac bac phu huynh
hodc gép mdt phu huynh th hai cé thé s& khéng
lién lac thuong xuyén.

HGi phu huynh-gido vién (PTA)—Hoi phu huynh-
gido vién cho phép phu huynh va gido vién thiét lap
méi quan hé 1au dai va gilp nha trudng ra quyét
dinh.

Bai tap vé nha va ban tin—Gido vién cé thé phat
tai liéu bao gdbm théng tin vé bai tap vé nha va cac
nhiém vu khac cho hoc sinh lam tai nha. Gido vién
con ¢ thé viét ban tin hang tudn hodc hang thang
dé cap nhat cho phu huynh vé nhitng diéu dién ra
trén |&p va cach phu huynh cé thé tham gia dong
gop.

W

Trang web 1&p hoc—Gido vién cé thé tao cac trang
web |&p hoc dé ding thong bdo, bai tap vé nha va
|1 nhac nham d3m bao gilt lién lac théng subt trén
|&p va tai nha. Cac phuong thirc giao tiép tuong tu
bao gdm cac trang truyén thdng xa hoi hodc nén
tdng quan ly hoc tép nhu ClassDojo.
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Cac tai nguyén

Trung tdm Kiém Soat va Phong Ngira Dich Bénh-Phat
hién Dau Hiéu, Hanh Pong S&m —Mot ngudn tai nguyén
trurc tuyén cung cap ¢ng dung gilip theo ddi qud trinh cla
con em quy vi tir hai thang tudi dén ndm tudi theo cac
méc thdi gian, kém theo cac tai liéu, video, cong cu va tai
nguyén mién phi dé tim hiéu vé su phat trién cla tré.

4 cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones-app.html

Trung tam Thong Tin va Tai Nguyén danh cho Phu Huynh
(CPIR)-Tim kiém Trung TAm Phu Huynh danh cho ban—
C4 gan 100 Trung TAm Théng Tin va Dao Tao Phu Huynh
(PTI) Trung tam Tai Nguyén Cong Dong danh cho Phu
Huynh (CPRC) tai Hoa Ky hop tac véi cac gia dinh ¢o tré so
sinh, tré mdi biét di, tré em va thanh thiéu nién khuyét tat
tlr so sinh dén 26 tudi. Tim trung tdm clia ban dé hop tac
vdi cac chuyén gia nham cai thién két qua cho con minh.

4 parentcenterhub.org/find-your-center

Chuong trinh Can thiép S&'m cGa Bo Y té Tiéu bang
Mississippi (Nhitng bwéc dau tién) —Mot chuong
trinh phu hop v&i nhu cau d3c biét cda tré so'sinh va
tré mdi biét di cham phat trién ho3c chiu tinh trang
bam sinh co thé gy ra cham phat trién, di kém cac
dich vu va nguén luc can thiép sém trong cong dong.
4 msdh.ms.gov/msdhsite/ static/41,0,74.html

a 800.451.3903

Vi Mat Mississippi Thinh Vwong! Dy an Phat trién Sirc
khée Tré em (Giai quyét tinh trang Cham phat trién)—
Du 4n nay hop tac vdi cac gia dinh, nha cung cap dich vu
chdm séc sttc khde va cac chuyén gia vé mam non nham
thuc day su tuong tac tich cuc cla ngudi chdm séc va tré
em, nang cao mutc dd chu trong t&i cac mbc phat trién,
déng thoi cling cd cau tric ndo bd cla tré. Dy &n con
cung cap thong tin vé cac bién phap can thiép sém, nhitng
viéc can lam néu xac dinh duoc tinh trang chdm phat
trién va cac chién lwgc nham tro gidp con em clia quy vi.
4 mississippithrive.com/parents-families/addressing-
delays
& 844.822.4622

Parenting Counts—Mo6t ngudn tai nguyén dua trén
gua trinh nghién ctru do Vién Talaris phat trién nham
hd tro bac cha me va ngudi chdm séc trong viéc nudi
day tré phat trién tot vé mat xa hoi va cdm xic. Trang
web cung cap cac cong cu dé theo ddi su tién bod
toan dién cla tré tir d6 tudi so sinh dén ndm tudi.

4 parentingcounts.org/developmental-timeline

C4c tai nguyén

Van phong Gido duc Pac biét thudc Bo Gido
duc Mississippi (MDE)— MGt van phong dinh
hudng dich vu nham tim ra phuong phap cai
thién trai nghiém gido duc & tré em khuyét tat
4 mdek12.org/OSE

Bo Gido Duc Hoa Ky—Mang s& ménh thic day thanh
tich clia hoc sinh va chuan bi cho canh tranh toan

cau bang cach day manh thanh tich cao trong gido
duc va ddm bao kha n3ng tiép can binh ddng.

4 ed.gov

B0 Gidao Duc Hoa Ky-Van Phong Gidao Duc Pac Biét
va Dich Vu Phuc H6i —Nhiém vu ca Van Phong
Gido Duc Dic Biét la di dau trong cac nd luc qubc
gia nham cai thién két qua cho tré em khuyét tat,
tlr d6 tudi so sinh dén 21 tudi cling gia dinh clia cac
em, dam bao tiép can cdng bang, binh ddng, déng
th&i dem lai gido duc va dich vu chat luong cao.

4 ed.gov/about/offices/list/osers

ZeroToThree.org—Duoc thanh lap vao nam 1977 béi
cac nha nghién ctru va bac sT1am sang hang dau, vdi dinh
hudng tap trung vao su phat trién clia tré em, td chirc
nay mong mudn dam bao tat c3 tré so sinh va tré mdi
biét di déu duac hudng loi tir nhitng loi ich cho sttc khde
cling nhu su phat trién khi tiép can sém. Trang web cla
t6 chitc cung cap thong tin vé phat trién sém, strc khoe,
hoc tap tr sém, nudi day tré, chinh sach va bién ho.

4 zerotothree.org/resources/series/parent-favorites
& 202.638.1144

C4c tai liéu cu thé cla MDE bao gom:

Tai liéu chung cho phu huynh:
4 mdek12.org/OSE/Information-
for-Families/Resources

Sw Tham gia va Ho tro’ cia Phu huynh
4 mdek12.org/OSE/Information-for-Families
& 601.359.3498

Bién Phap Bao Vé Theo Thi Tuc: Quyén
Gido Duc DPic Biét cia Gia Dinh Quy Vi
4 mdek12.0org/OSE/Dispute-Resolution
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