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Home Links Unit 6: Kuzas ki ta Kresi: 3ª Semana 
Prezadas Famílias: Nes unidadi, bu fidju ta aprendi sobre kuzas ki ta kresi. Tenta pelo menos três des 
atividadis di aprendizagen divertidas, ô faze‐s tudu! Parti mas importanti e aproveita tenpu ku bu fidju y 

aprendi kuza ki sta kontisi na sala di aula. Pur favor pinta kaixas di atividadis ki bu skodji y divolvi es 
formuláriu pa skola na próximu sigunda‐fera. DIVIRTI! 

 

Nomi di kriansa: ____________________________________ 
 
 

Diskuberta 
 
Faze sopa: (Relacionadu a Community Soup i 
The Ugly Vegetables) 
 
Konvida bu fidju pa faze sopa ku bô, nhos podi 
sigui reseita favorita di bu família ô nhos podi 
uza kel li: 
 

Sopa Vegetal di Bóbra 
 
Ingredientes: 

• 1 xícara di bóbra 

• 1 batata doce 

• 1 xícara di vegetal misturadu (fijon, cenora, 
midju, aipo) 

• 6 xícaras di caldo di legumes 

• Un raiz di gengibre di 1 polegada, 
diskaskadu i pikadu 

• 1 pô di canela 

• 2 denti di adju pikadu 

• ¼ kudjer di chá di salsa, manjericão, i flocos 
di pimenta (dixa chili fora, si bu ka kre uza‐l) 

• ½ leti di cabra (podi uza leti normal ô leti  
di coco) 

• sal i pimenta (un pitada) 
 
Diskaska i pika bóbra, batata‐doce i vegetais, 

mistura-s. Pôs tudu na un panela grande. 
Adiciona caldo di vegetais, raiz di gengibre i 
canela. Dixa panela fervi i dipos baxa lume. 
Adiciona adju, salsa, manjericão i flocos di 
pimenta. Cozinha pa 30 minutos na lume baxu. 
Adiciona leti, sal i pimenta. Paga lume i tra pô di 
canela. Uza liquidificador di mon ô un 
liquidificador normal na sopa pel fika sima purê. 
Sirbi sopa ku pimenton pikadu i salsa polvilhadu 
di riba. 

Alfabetizason 
 
Canta Djuntu: Es é un música ki bu fidju talvez 
dja konxi. 
 

Mary Had a Little Lamb 
Mary had a little lamb  
Little lamb, little lamb.  
Mary had a little lamb 

Its fleece was white as snow.  
And everywhere that Mary went  

Mary went, Mary went. 
Everywhere that Mary went  
The lamb was sure to go. 

 
He followed her to school one day  
School one day, school one day.  

He followed her to school one day  
Which was against the rules. 

It made the children laugh and play  
Laugh and play, laugh and play. 

It made the children laugh and play  
To see a lamb at school. 

Ler & Konversa Djuntu  
 (20 minutus) 

 
Temas pa Inisia Konversa: 

● Kuza ki bu ta atxa ma es livro ta fala del? 

● kual é bu parte prefirida di stória? 

● Kual é primera kuza ki ta kontisi na stória? 

● Kuza ku bu ta atxa ki ta kontisi dipos? 

● Kual é bu personagen favorito? 

Home Link - Cape Verde  
 

UNIT 6: THINGS THAT GROW / WEEK 3 
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Languagen 
 

Skrebi un reseita: (Relacionado a The Ugly Vegetables i Community Soup) 

● Djobi alguns reseitas na livro ô online: midjores sopas pa kriansas. 

● Konvida bu fidju pel inventa un reseita di sopa ô kualquer otu kuza ki el kre cozinha. 

● Djuntu, nhos skrebi lista di ingredientes i passos di modi ki ta fazedu un reseita. 

● Konvida bu fidju pa ilustra reseita. 
 

Temas pa Inisia Konversa: 
● Pamodi ki bu ta atxa ki du mesti sigui un reseita? 
● Kuza ki bu ta atxa ma ta kontisi si nu ka sigui reseita? 

Matemática 
 
Formato di Partes di Corpo: 
Pidi pa bu fidju pa nhos faze formas uzandu diferentes partes di corpo, sima dedos, mon, braços, 
pernas, pés i corpo intero. 
 
Temas pa Inicia Konversa: 

● Ill Modi ki nu podi faze un círculo ku nos mon? 

● Ill Modi ki nu podi faze un triângulo ku nos braços? 

● Ill Modi ki nu podi faze un quadrado ku _____? 

● Ill Modi ki bu sabe ki é un _____? 

● Ill Kual é atributos di un _____? 
 

Bu Sta Lembra: 

● Un triângulo ten 3 lados retos konektadus, i 3 ângulos ô cantos. 

● Un retângulo ten 4 lados retos konektadus, lados opostos é igual i el ten 4 ângulos ô cantos. 

● Un kuadrado é un tipo special di retângulo, ki ten 4 lados retos konektadus ki é tudu di 
mesmo kunprimento i 4 ângulos ô cantos. Un círculo é un linha curva kontínua. 
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Registru di Leitura 
 
Marka kada dia ki bô i bu fidju lê un stória djuntu. Livros podi ser na Inglês ô na bu lingua nativa. Visita 
Biblioteka Públika di Boston pa enkontra iselentis livros sobre kuzas ki ta kresi! 
 

Sigunda‐Fera ___ Tersa‐Fera ___  Kuarta‐Fera ___  Kinta‐Fera ___  Sexta‐Fera ___  Sábado ___ Domingo ___ 

 

 
Dikas pa Lê Djuntu: 
 

● Nhos xinta na un lugar tranquilu y akonxeganti. 
 

● Durante leitura, distaka y difini novus vokabulárius. Pur izemplu, “A community garden is a piece 
of land gardened by a group of people in a community.” (“Un jardin komunitário é un padás di 
txon kultivadu pa un grupo di pesoa na komunidade.”) 
 

● Durante leitura, fazi perguntas pa bu fidju relasionadu ku livro. Pur izemplo, “Why does the 
community depend on the garden as a food source?” (“Pamodi ki komunidade ta dipendi di jardin 
komu sés fonte di alimento?”) 

Otus livros ki bô y bu fidju podi disfruta: 
 

Growing Vegetable Soup di Louis Elhert 
Market Day di Louis Elhert 

Livros ki nu sta lê na skola: 
 

Community Soup di Alma Fullerton 
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