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Home Links (Les Liens de la Maison) Unité 6: Les Choses qui Grandissent: Semaine 1 
Chères familles: Pendant cette unité, votre enfant va acquérir des connaissances sur les choses qui 
grandissent. Essayez au moins trois de ces activités d’apprentissage amusantes, ou faites ‐ les toutes! Le 

plus important est que vous passiez de bons moments avec votre enfant à découvrir ce qui se passe en 
classe. Merci de colorier les cases des activités que vous choisissez, puis de retourner ce formulaire à 
l’école lundi prochain. AMUSEZ-­‐VOUS! 

 
Nom de l’enfant:    

 

Motricité Globale 
 

Le Cycle de Vie D’une Plante: 
(En lien avec Zinnia’s Flower Garden) 
 
Demandez à votre enfant quel type de 
plante voudrait‐il être.  Faites semblant 

que votre enfant est la semence et que 
vous êtes le jardinier. Plantez la semence 
(l’enfant) dans la terre, couvrez-la avec du 
sol, arrosez-la, et chauffez-la avec les 
rayons du soleil. Encouragez votre enfant 
à jouer le rôle de grandir en un semis et 
puis en une fleur ou un arbre, ou en une 
plante de légume.  Inversez les rôles. 
 
Démarrer la Conversation: 

● Quel type de plante es-tu? 

● Quelle est la première chose  
qui doit se passer? 

● Que se  
passe‐t-il ensuite? 

Alphabétisation 
 

Chantez Ensemble: Il s’agit d’un chant que votre 
enfant devrait connaître. Faites des gestes avec 
les mains et les doigts pour indiquer les nombres 
pendant que vous comptez à rebours. 

 
Five Little Ducks 

Five little ducks went out one day  
Over the hill and far away. 

Mother duck said "Quack, quack, quack, quack.”  
But only four little ducks came back. 
Four little ducks went out one day  

Over the hill and far away. 
Mother duck said "Quack, quack, quack, quack."  

But only three little ducks came back. 
Three little ducks went out one day  

Over the hill and far away. 
Mother duck said "Quack, quack, quack, quack."  

But only two little ducks came back. 
Two little ducks went out one day  

Over the hill and far away. 
Mother duck said "Quack, quack, quack, quack."  

But only one little duck came back. 
One little duck went out one day  

Over the hill and far away. 
Mother duck said (LOUDLY)  

"Quack, quack, quack, quack." 
And all five little ducks came back. 

Mathématique 
 

Comptez et Avancez et Reculez: Commencez dans une position accroupie et mettez-vous 
debout lentement pendant que vous comptez à haute voix jusqu’à 10 ou plus. Puis, comptez 
à rebours de 10 ou plus, asseyez-vous lentement. 
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Parler et Lire Ensemble  
(20 minutes) 

 
Démarrer la Conversation: 

● A ton avis, de quoi parle 
ce livre? 

● Quel est ton moment 
préféré dans l'histoire? 

● Quelle est la première 
chose qui se passe dans 
l'histoire? 

● À ton avis, que va-t-il se 
passer ensuite? 

● Qui est ton personnage 
préféré dans ce livre? 

Langage 
 
C’est Quoi qui Grandit dans Votre Quartier:  
(En lien avec Zinnia’s Flower Garden) 
 
Promenez­vous dans votre quartier et notez des choses 
différentes qui grandissent, telles que des fleurs, des plantes, 
les jardins des voisins, et peut­être même des bébés! Prenez 
des photos des choses qui grandissent. Invitez votre enfant à 
dessiner et à vous raconter ce qu’il/elle a noté. 
 
Démarrer la Conversation: 

● Qu'est-ce que vous avez noté? 

● De quoi les choses différentes (les plantes, les 
animaux, les humains)  
ont-elles besoin pour grandir? 

● Qu'est-ce que vous voulez faire grandir? Pourquoi? 

 
Journal des lectures 
 
Veuillez cocher chaque jour que vous et votre enfant lisez une histoire ensemble. Les livres peuvent être 
en anglais ou dans votre langue maternelle. Visitez votre bibliothèque locale pour d’excellents livres sur les 
choses qui grandissent! 
 

Lundi _____   Mardi _____   Mercredi _____   Jeudi _____   Vendredi _____   Samedi _____   Dimanche _____ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Des conseils pour lire ensemble: 
 

● Asseyez‐vous ensemble dans un lieu tranquille et confortable. 

 

● Pendant que vous lisez, soulignez et définissez des nouveaux termes. Par exemple, “Un bouquet 
est un groupe de fleurs cueillies et liées ensemble ou mises dans un vase [à fleurs]." 
 

● Pendant que vous lisez, posez des questions à votre enfant en rapport avec le livre. Par exemple, 
“Comment Zinnia a-t-elle pris soin de son jardin?” 

Des autres livres que vous et votre  
enfant pouvez aimer: 

 
The Tiny Seed écrit par: Eric Carle 

Planting a Rainbow écrit par: Louis Elhert 

Les livres que nous lisons à l’école: 
 

Zinnia’s Flower Garden écrit par: Monica Wellington 
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